FESTIVAL INDIPENDENTE DI CINEMA BREVE
Gravina di Catania | 27 - 30 NOVEMBRE 2025
INGRESSO GRATUITO

YiA DEI CORTI
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SABATO 29 NOVEMERE

Sala della Arti, parcoMBorsellino, sne
Gravina di Catania

BANDO DI PARTECIPAZIONE

Relazioni di benessere: dal caos alla meraviglia

Un percorso educativo per relazioni sane, tecnologia consapevole e ambiente rigenerante. Organizzato dalla
Banca del Tempo di Catania e dagli sportelli di Battiati e Gravina.

Premessa Nella societa contemporanea, le relazioni interpersonali, 'uso della tecnologia e il rapporto con
I’lambiente sono spesso fonte di disagio, dipendenza e disconnessione. Questo progetto nasce per guidare gli
studenti in un cammino di consapevolezza e trasformazione, attraverso esperienze creative, riflessive e
collaborative. L'obiettivo € passare dal caos alla meraviglia, riscoprendo il valore della fiducia, della bellezza
e della presenza.

Liincontro si terra sabato 29 novembre alle ore 10:00 presso la Sala delle Arti di Gravina, nell’'ambito del
Festival Indipendente “Via dei Corti”.

Durante la mattinata, adulti, genitori, bambini e ragazzi saranno coinvolti in un’esperienza dinamica e
partecipativa, con attivita di:

e psicodramma

laboratori creativi

esperienze con Uintelligenza artificiale

giochi di ruolo
e improvvisazioni teatrali
Un’occasione per esplorare insieme il potenziale trasformativo dell’arte, della tecnologia e della relazione.

@ Modalita di adesione E possibile iscriversi compilando la scheda allegata oppure accedendo
direttamente al modulo online: = : https://forms.gle/7QS4uT4gi8ZRnNK9A

La partecipazione & gratuita, fino a esaurimento posti.


https://forms.gle/7QS4uT4gi8ZRnNK9A

